
آداب معاشرت رســم‌زندگی

كسي را بدون اجازه عضو هيچ گروهي نكنيم

اضافه‌کردن شخص بدون اجازه و اطلاع خود او نوعي بي‌احترامي و شكستن حريم وي است. حتي 

تان گروه تشكيل داده باشيد، اين دليل نمي‌شود كه بدون هيچ ملاحظه و هماهنگي، 
اگر هم فرضاً خود

همة فهرست تلفن همراهتان را به گروه اضافه كنيد. معمولاً هيچ كس از اين كار خوشش 

نمي‌آيد. بدون ترديد هر كدام از ما حداقل يك بار بدون اينكه از چيزي خبر داشته باشيم، 

در گروهي ناهم‌خوان با سليقه و علاقه‌مندي خود عضو شده‌ايم. پس خوب باید بتوانيم 

حال افراد را در اين موقعيت در ككنيم. جز اين‌ است كه در چنين وضعيتی، هيچ تمايلي 

دن در اين گروه ناخواسته نداريم؟ شايد با تحملي از سر رودربايستي چند روزي را 
به مان

بگذرا نيم، اما هر لحظه به دنبال بهانه‌اي  براي خارج‌شدن از آن گروه هستیم. 

براي در كبهتر و پيشگیری از سوءتفاهم در مخاطبان، از علائم نگارشي سعي كنيم املاي درست كلمه‌ها را به كار بگيريم و چه بهتر كه زبان فارسي را پاس بداريم
يا  »خلافس«، به جاي »لطفاً« و »خداحافظ« را بايد كنار گذاشت. اين‌كار اصلًا كم‌كم مثل يك ويروس دارد تكثير مي‌شود. به‌كاربردن كلمه‌هایی مانند »لدفا« زبان و كلًا زبان مادري را از يادمان ببرد، درست نيست. متأسفانه اين رفتار ندارد، اما اينكه از جايي به بعد كلمه‌ها را جوري تغيير دهيم كه نگارش، دستور اينكه ما همين طور راحت و خودماني  گپ بزنيم )چت كنيم( ايرادي مناسب نيز استفاده كنيم.

بامزه نيست و هيچ توجیهی هم ندارد.

کاربری‌اش« )اكانت‌هايش( »رخنه« )هك( شده است!خود را جاي كسي بگذاريد كه فيلم‌ها ‌يا عكس‌هايش لو رفته‌اند يا به »حساب‌های آبروي ديگران را به خاطر چند لحظه لذت زير پا  له نكنيد. اين لذت‌ها شيطاني هستند. از ارسال و پخش فيلم‌ها و عكس‌هاي خصوصي ديگران خودداري كنيد. شرافت و آبرو و حريم ديگران  را حفظ كنيم.
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شکلک‌ها را خوب بشناسيم

ايموجي‌ها يا شكلك‌ها را درست و در جاي خودشان بايد به‌كار گرفت. سعي كنيد 

ک‌های موجود، به‌خوبي از معني و مفهوم آن‌ها آگاه شويد. 
پيش از به‌كاربردن انواع شکل

البته اين كار نيازمند مطالعه و دقت است. بايد موقعيت، روحيه، جنسيت و نسبت 

خود را با فردي كه مي‌خواهيد برايش شکل کبفرستید، در نظر بگيريد تا از هر گونه 

سوء برداشت يا دلخوري پیشگيري كنيد.براي مثال، قلب‌هاي رنگي هر كدام معني و 

 خاصي دارند. مثلاً قرمز نشان‌دهندة عشق وعلاقة زياد است، پس نبايد براي 
كاربرد

هر مخاطبي از آن استفادهک رد. 
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چند نكتة كوتاه و مهم ديگر

 كامل نخوانده‌اید، 
وز پيامي را به طور

 يا فرستندة پيام؟ پس وقتي هن
رايتان پيام مهم است

  ب

علامت »پسند« )لايك( را برایش نفرستيد.

ويد. هر كسي صاحب اختيار است. پس 
كند، از او دلخور نش

 عضوي گروه را تر كمي‌
  وقتي

صميم او را به رسميت بشناسيد.
ت

ق‌زده نشويد. جنبه 
كه‌هاي اجتماعي حس مي‌كنيد، ذو

دي بياني كه در شب
  لطفاً از شدت آزا

در هر گروهي مناسب نيست.
د. بيان هر سخني 

داشته باشي

قيدة سياسي آن‌ها  
 با باورها، ذائقه و ع

 ارسال  مطالبي كه
حترام بگذاريد و با

  به مخاطبانتان ا

آن‌ها را آزار ندهيد.
همخوانی ندارد، 

ن اخلاقي جامعه را 
شيد. اين گونه مطالب به‌تدريج بنيا

  اشاعه‌دهندة مطالب غیراخلاقي نبا

كار سازنده و سالم 
دهندة اخلاق  و راه

 هر شرايطي ترويج‌
ي‌كنند. بکوشید در

سست و تخريب م

شكل حضور و فعاليت در شبكه‌هاي 
كي از راه‌هاي شناخت شخصيت افراد همين 

باشيد. امروزه ي

ن زير سؤال نبريد.
خود را ساده  و آسا

اجتماعي است. شخصيت 

ها بايد فقط ديد و 
پرهيزيد. بعضي وقت‌

 بيهوده و بي‌نتيجه ب
  سعي كنيد از بحث‌هاي سياسي

نيد پاسختان حساب شده،  
سخ بدهيد، سعي ك

ت. اگر هم لازم است به موردی پا
خواند و گذش

ني فضاي گروه را تنش‌آلود و ديگران 
نه باشد. بدانيد واكنش شتاب‌زده، تند و ناگها

كوتاه و محترما

ي پشيمان مي‌كند. 
چنين گروه پر تشنج

را از عضويت در 

روه نفرستيد؛ چون 
ستة نامربوط به بحث را براي گ

بحثي در جريان است، فر
  وقتي در گروه 

د. بنابراين، در صورت لزوم در بحث شركت كنید 
ت‌و‌گو را پاره مي‌كني

زنجيرة منطقي بحث و گف

هايتان را بفرستید. 
ید و بعدفرسته )پست‌(

يا تا انتهاي بحث صبر كن

( كه در گروه‌های 
ها و تكه فيلم )كليپ‌(هاي دو دست )دو گونة مخالف

  از فرستادن خبر

بي‌توجه‌اند. امروزه 
ي‌ها به این موضوع 

 كنيد. متأسفانه خيل
ف بسيار مي‌توان يافت، خودداري

مختل

ون دسترسي دارند.
ً همه به اخبار گوناگ

ديگر تقريبا

ن‌ها و عقیده‌ها را پاس بداريد.
ريم همة اقوام، فرهنگ‌ها، زبا

  ح

د صداي پيام‌هاي 
 كند. مطمئن باشي

گران را نيز بي‌خواب
ه بي‌خوابي شما دي

  روا نداريد ك

 نگاه‌کردن به ساعت، 
س بي‌محل، بدون

شما در ساعت دوي شب آزاردهنده است. مثل خرو
پيام نفرستيد.

راحتشان بگذاريد. 
اعي علاقه ندارند. 

 در شبكه‌هاي اجتم
م‌ها به حضور فعال

  بدانيد همة آد

 نشوید و به آن‌ها 
ن را بخوانند. از دست آن‌ها ناراحت

رند پيام‌هاي ديگرا
شايد فقط دوست دا

اعتراض نكنيد.

ان عكسي از خود 
رام بگذاريد. به فرض دوستت

ران به هر شكل احت
حريم خصوصي ديگ

  به 

 ديگرتان نفرستيد.
ي آن را براي دوست

. شما بدون اجازة و
شما ارسال كرده است

براي 

ر كسي حوصلة گوش‌دادن به يك پیام 
يد كوتاه باشد. كمت

ي هم مي‌گذاريد، با
  اگر پيام صوت

ذارند. در اين صورت 
 روي دور تند مي‌گ

د كه افراد پيام‌ها را
ه‌اي را دارد. مي‌بيني

صوتی چنددقيق

رود. اين نكته‌اي است كه كمتر به 
مي‌دهد، از بين می‌

 از پيام را تشكيل 
لحن كه بخش بزرگي

آن توجه داريم.

ت ناخواسته و به 
هر كسي ممكن اس

  نسبت به اشتباهات ديگران گذشت داشته باشيد. 

ذر او را بپذيريد و 
ي كنيد سريع قضاوت نكنيد. ع

ي شما بفرستد. سع
شتباه پيامي نامناسب برا

ا

فراموش كنيد.
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